Bienvenidos a nuestras
clases de QIGONGI!

El Antigiio Arte de
Autosanacion Chino.

Clases Grupales Miércoles
9:30 a 10:30,
1 sesion 15€, 4 al mes 40€
Individuales.
1 Clase Personalizada de
1 hora 40€.
Para todas las edades.
Ropa comoda.

Prdcticas en la Naturaleza.

AMALIA BENITEZ
+34 617 28 70 65

QUIERES APRENDERA?

TRANSFORMAR stress en VITALIDAD
EQUILIBRAR tus EMOCIONES
FORTALECER +u INMUNIDAD

CENTRAR tu MENTE

ACTIVAR tu PODER SANADOR INTERNO
PROMOVER tu LONGEVIDAD
APACIGUAR tu ESPIRITU

Finca Vista Bonita
C/ El Portillo n°22
San Miguel De Abona





